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ARATARE CA VIATA CEA DE OBSTE ESTE MAN-
TUITOARE. ALCATUITA DIN INVATATURILE
SFINTILOR PARINTI $I DASCALI'

Fratilor si parintilor, de vreme ce am iesit din
lume dorind viata cea ingereascd, se cuvine dupa
oranduiala acestei vieti sd trdim: ca de vom avea nu-
mai numele si portul cdlugriei si ne vom fali numai
intru anii pe care i-am petrecut in zadar intru aceasta
viat, iar faptele cdlugariei nu le vom urma, nu vom
avea nici un folos. Noi pentru aceea ne-am lepadat
de lume si am l3sat odihna si desfatarea trupului, ca
s& facem faptele cinului cilugariei. Iar de ne are lu-
mea ca pe niste sfinti si ne socotegte ca savarsim cele
plicute lui Dumnezeu, si noi facem cele impotriva,
mai multi osindi si mai mare pécat pricinuim sufle-
telor noastre, dupa cum zice si Domnul nostru Iisus
Hristos in Sfanta Evanghelie: ,Vai voud de va prisosi
numele vostru mai mult decét faptele voastre Luati
aminte ca faptele dreptitii voastre s3 nu le faceti in-
aintea oamenilor ca s fiti vazuti de ei; altfel nu vefi
avea plata de la Tatal vostru Cel din ceruri (Matei 6,
1). Deci fratilor, de vreme ce adevarul aga este, nu se
cuvine s ne lenevim spre implinirea poruncilor lui
Dumnezeu si spre urmarea vietii calugaresti, insd sa
stiti fratilor, ca aceastd viata are trei stari: una este
a celor din obste, alta este a anahoretilor si cea de
a treia este a pustnicilor. Deci cu putine cuvinte va
voi arita cele cuviincioase la fiecare viatd din aceste
stari.

1 Acest cuvant a fost ldsat intocmai ca in Editia din 1784,

schimbandu-se doar ortografia doar unde a fost strict necesar
unele cuvinte prea vechi.
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i intdi vom Incepe cuvantul pentru cei din ob-
ste. Aceia, dar, se numesc cu adevirat si sunt cu fapta
cdlugari de obste, care 13sAnd lumea (adica voile lor
cele lumesti) primesc sdracia de buni voie si se ga-
tesc spre a o suferi, pentru mantuirea sufletelor lor
si pentru dragostea lui Hristos se dau Spre supune-
re pand la moarte si se duc intr-o manastire, care are
toate lucrurile ei de obste: si mancarea si bdutura si
haina si toate celelalte. Si nu zice nimeni ¢4 acest lu-
cru este al meu, sau acesta al tiu, ci toate sunt ale tu-
turor, dar nici ins3si voia sa n-o are cineva libera, ci
au un povdtuitor si dascal, a cirui voie si porunc toti
le urmeaza si nu indrazneste nimeni nici si m&nan-
ce cand vrea, nici sd faca altceva fard binecuvantare.
Oriunde va fi trimis merge fird cartire si fara sa se
impotriveascd sau leneveascs, ci, punandu-si nadej-
dea In rugaciunea staretului si a celorlalti parinti, se
supune cu osardie la toatd slujba man&stirii. Chiar si
in cale depértata de va fi trimis, sau pe mare de i se va
porunci sa caldtoreascs, sau prin locuri de primejdii
de va fi oranduit sa treacs, fir nicio indoial¥ sivar-
seste porunca, netemandu-se nici de fiare, nici de foc,
nici de apd, nici de vrijmasgii vizuti, nici de cei nev-
zuti, nici chiar de moarte. C3 precum cei morti nu se
mai tem de moarte, asa si calugarul, ca un mort este
intru Hristos, cu toate simtirile sale. Si precum pe un
trup mort il poarta cineva cum doreste, neavand pu-
tere de a se impotrivi, asa si calugarul, toate voile sale
le are omoréte si nu se povatuieste dupa altd voie,
decat dupd cea a staretului siu, supunandu-se intru
toate ca lutul sub mainile olarului si ca fierul in mana
fierarului.

Aceastd randuiald a vietii de obgte este cea mai
bund dintre toate, deoarece urmeaz3 vietii ingeresti.
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Fiindca si ingerii asa petrec in cer: nimeni nu are voia
sa, ci toti sunt supusi poruncii lui Dumnezeu. $i ni-
meni nu zice cd eu sunt mai mare si tu esti mai mic.
Aceastd randuiald au avut-o si Sfintii Apostoli, cand
vietuiau cu Domnul nostru lisus Hristos pe pamant,
dar gi dupd inaltarea Sa la ceruri, ramanand ei pe
pamant, tot aceasta randuiald au tinut-o dupd cum
citim in Faptele Sfintilor Apostoli: ,lar inima si su-
fletul multimii celor ce au crezut era una si niciunul
nu zicea ca este al sau ceva din averea sa, ci toate le
erau de obste” (Fapte 4, 32). Dup4d aceastd randuiala
au vietuit si toti Sfintii Parinti cei din vechime, adica
Sfantii Teodosie incepatorul vietii de obste, Eftimie,
Sava, Marcu, Isaia, Varsanufie, Doroftei, Teodor Stu-
ditul si alti multi Pdrinti. De aceea, pana astdzi, cine
doreste mantuirea sufletului sau, sa urmeze aceas-
ta viatd, dupd cum si insusi Marele Vasile aratd, ca
aceasta este cea mai urmata cale a mantuirii. Ca desi
s-au mantuit multi sfinti si cu celelalte doud vieti pe
care le-am amintit atunci erau alte vremuri gi alta rav-
nd. Jar acum, fiind lumea cu totul pornita spre rau si
oamenii slabi in credinta si slabi in vitejia sufleteasca
si prisositi intru rautate, cu anevoie se va mantui cine-
va cu celelalte doua cai.

Pentru aceea sfatuim si indemnam pe fiecare sa
alerge la obstile cele alcatuite intru frica Domnului,
unde nu este neoranduiald, tulburare, neascultare,
nesupunere sau averi in care orice se adauga este
din furtisag, din viclenie si din inseldciune, spre pier-
zarea sufleteasca si trupeascd. De acestea se bucura
vrajmasul diavol si se mahneste milostivul Dumne-
zeu si se scarbesc sfintii ingeri si, vai, si chin si bles-
tem si urgie dumnezeiascad va fi unora ca acestora. Ca
pentru aceea se numeste ,,obstejitie”, adica viatd de
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obste, ca toate sa fie de obste si nedespadrtite, nu nu-
mai lucrurile, ci si insasi voile alcituite spre plicerea
lui Dumnezeu. Iar unde lucrurile cele de trebuinta
nu sunt de obste si nu este un cuget si o unire, dupa
voia lui Dumnezeu, acolo nu trebuie si se numeasci
sobor de frati, ci adunare de talhari. Si unii ca acestia
nu sunt sub pronia lui Dumnezeu, ci parasiti de EL
Se chivernisesc si se povatuiesc de citre satana, dupa
cum zice Prorocul David: ,,Si i-a 13sat sd umble dupa
dorintele lor si au mers dupa cugetele lor” (Psalmul
80, 11). Si Sfantul Vasile cel Mare zice ci cel ce are
lucru deosebit intru viata de obste, s-a despartit pe
sine de Biserica lui Hristos gi de dragostea Domnului
s-a instrdinat, si sa fie neimpartasit pani se va indrep-
ta. Jar dacd se obrazniceste a se impértisi cu sfintele
si infricogdtoarele Taine, si stie unul ca acela ci spre
osandd mananca si bea Trupul si Sangele Domnului
si va avea partea lui cu bubosul Gheezi si cu vanzito-
rul Iuda si cu ceilalti asemenea lor.

lar dacd permite vreunul din episcopi sau egu-
meni sa se facd unele ca acestea si randuiesc invitaturi
impotriva Sfintilor Parinti, vor da seam3 in ziua ju-
decatii, intocmai ca ucigagii sau ca pierzéitorii talhari,
fiindca dau pricing, prin nebagarea lor de seam, prin
lene i prin célcarea pravilei, de a vatima multe sufle-
te si a fi rapite de diavolul. C oricine pune gand ca s3
aiba ceva deosebit, ori Induntru in manastire, ori afa-
rd, spre negutatorie, sau oriunde ar fi, acela se face fur
si talhar de ale sale, precum Anania si Safira. C3 de
vreme ce s-a lepadat de sine la primirea cinului si si-a
inchinat si sufletul i trupul cu totul lui Dumnezeu
si a fagaduit inaintea ingerilor si a sfintilor a petrece
intru sardcie si intru Intristare, cum nu se arati min-
cinos inaintea lui Dumnezeu si inseldtor lui insusi si
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fur de cele sfinte? Astfel cel care doreste cu adevarat
mantuirea sufletului sdu, nimic sd nu aibd pentru sine
fara binecuvantare, nici voii lui sa nu urmeze si astfel
se va mantui intru viata cea ingereasca, de obste.

Iar cei de-a doua treapta, care ii cuprinde pe cei
ce vietuiesc de sine, au multd osteneald si mare gri-
ja. Céci Sfintii Parinti marturisesc ca radacina tuturor
faptelor bune este tdierea voii, iar izvor si pricind a tu-
turor rautatilor este voia liberd a fiecaruia. Adicd a nu
te stdpani altul, ci orice ti se va pdrea, sa faci. Aceasta
voie liberd o au cei ce trdiesc de capul lor, deosebit,
pentru cd de nimeni nu se sfiesc, nu au grija de ni-
meni, naddjduiesc in banii si in averea lor, ce li se pare
aceea fac, mananca si beau cand si cat doresc. Daca
nu se vor ruga la timp nimeni nu-i mustra, de nu-si
vor savarsi canonul, nimeni nu-i ceartd. De va veni
ispita, n-are cine sa-i sfatuiasca. De li se va intampla
mahnire, nu este cine sd-i mangaie. De vor cadea, nu
este cine sd le intindd mana dupa Dumnezeu sa-i ri-
dice. Pentru cd nu au pe nimeni caruia sd 1i fie mila de
sufletul lor, nici sd le poarte grija de mantuirea lor, si
asa toate rdutatile se strang la cei ce trdiesc de capul
lor.

Pentru aceea, cum am zis, viatda mai buna si cale
mai usoara spre mantuire este viata de obste. lar celui
ce doreste sa petreacd pe cea de-a treia cale trebuie sa-i
prisoseasca osteneala mai mult decat a tuturor, adica
sd vietuiasca la un loc singuratic, linistindu-se numai
el insusi. Indriznim a zice c4 in vremea de acum este
cu neputinta a sdvarsi cineva aceastd viata. Au fost,
intr-adevdr, in vremea de demult unii din sfinti, care
au savarsit aceasta calatorie, precum marele Antonie,
marele Onufrie si altii, dar cu mari stradanii si-au pe-
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trecut viata; unii saptdmani intregi nu gustau nimic,
altii in toatd viata lor n-au baut vin, untdelemn sau
peste nici cu ochii n-au vazut. Se hr&neau doar cu bu-
ruieni si nicidecum fatd de femeie si nici obraz de om
nu vedeau. Rugdciunea lor era necontenits, trupul lor
era numai cu o vechitura invelit3 gi alte multe si ne-
graite osteneli sufereau, fiind cu totul infocati dupa
dragostea lui Dumnezeu si umbriti de darul Duhului
Sfant. Acestora, in ziua de astdzi nimeni, nu poate sa
le urmeze. Iar viata cea de obste este calea cea umbla-
ta, pe care mulfi au trecut si s-au mantuit cu ajutorul
lui Dumnezeu, dupa cum sfintii parinti ne incredin-
teaza.

Dar si intru aceastd viatd, nu se cuvine a se face
adunare de numdr peste mésurd, incit nici purtarea
de grija cea sufleteasca a staretului sa nu-i poata cu-
prinde cu cuvenita cercetare duhovniceasca, nici hra-
na cea trupeascd sa poatd fi castigatd cu usurinta, nici
haina cea trebuincioasa spre acoperirea trupului si
poata fi agonisita fara tulburare. C4 si munca trebuie
sd fie cu mdsurd: una pentru ca sa aiba osebire viata
cea sfantd de cea lumeascs, adici si nu ne supunem
toatd viata noastrd spre a sluji numai pentru cele tru-
pesti, si alta pentru ca sd ne ajungd timpul si pentru
cugetarea celor dumnezeiesti, pentru rugiciuni si
pentru oarecare repaus trupesc, ca sa nu slabanogim
de tot si sd ne imboln&vim. Si iarasi, s& nu fie numarul
celor adunati in obste mai putin de 12, ca nu cumva
prisosinta bunatétilor paméntului, care din mila lui
Dumnezeu ni se dd, sa opreasc spre desfitarea lor si
sa nu se hraneascd mai mult sédracii si lipsitii. C3 asa
de vom face si cu acest gand de vom opri adunarea,
spre osanda ne va fi viata si in zadar osteneala. Ci,
mai ales, pentru ca sd poatd hrini mai multi, sj fie
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slabd hrana. $i pentru ca sa se imbrace si alti frati, sa
ne fie haina nu numai de putin pret, ci si ponosita si
ruptd. Ca aga de vom vietui, ni se va cunoaste dra-
gostea cea intru Hristos si aratand noi indurare citre
vecinul si fratele nostru, Dumnezeu va revarsa milele
sale cele bogate spre noi mai cu prisos.

Deci, acestei vieti de obste fiind dascilul cel mai
iscusit gi cel mai in urma celorlalti sfinti parinti de
demult, Stantul Parintele nostru Teodor Studitul, de
mare folos am socotit a fi si la adunarea voastrs, fra-
tilor, poruncile sfintiei sale, fiind si de Biserica noas-
tra a Rasaritului primite, a se citi peste an intru auzul
tuturor. Pentru aceea, ne-am Indemnat de le-am in-
terpretat numai pentru dragostea voastrd, iar nu spre
folosul de obste, insad nu din cuvant in cuvant: in pri-
mul rand, ca fiecare limba are harul siu, in al doilea
rand pentru cd nu am gasit cartea sfantului in limba
greacd, ci am facut interpretarea dupd cea talmacitd
pe limba cea slaba greceasca. Si spre mai buna intele-
gere si spre mai multa indemnare a osardiei voastre,
unele din cuvinte le-am scurtat, altele le-am preficut,
ferindu-ne de prescurtdri si de addugiri. Si aceasta nu
am facut-o pentru a ne lauda cineva de iscusita talma-
cire, intrucat a interpreta cineva din limba greacd in
limba roméand, nu este lucru de lauda. Ci doar pentru
o mai bund intelegere, cum am zis, i indemnul spre
buna cuviinta a dragostei voastre.

Deci va invit sa primiti cu dragoste osteneala
noastra gi sd vd rugati Domnului pentru méantuirea
celui Intru multe si grozave pécate invaluit ticdlosul
nostru suflet, ca si voi sa dobanditi de la Domnul ace-
eagi mila. Si puternica Lui dreaptd sa v pdzeasca de
toatd ispita gi de toatd mahnirea intunericului si s&
va povatuiascd la pamantul fagaduintei. Pentru ruga-
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ciunile Preasfintei N3scitoarei de Dumnezeu, puru-
rea Fecioarei, ale Sfantului Marelui Mucenic Dimitrie,
ale Preacuviosului, Mirturisitorului si marelui dascal
Stantului Teodor Studitul si ale tuturor sfintilor, celor
ce bine i-au placut din veci, Amin.

Al dragostei voastre périnte sufletesc si citre
Domnul nevrednic, dar fierbinte rugitor si slugs,
smeritul Episcop al Rimnicului, FILARET.
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CUVANTUL 1

Canonarhul, aprinzitorul de candele i tipicarul trebuie
sii slujeasci lui Dumnezeu cu frici

Fratilor si parintilor, precum in vremea cand eram
impreund cu voi, asa si acum, va cercetez prin acest al
meu smerit si slab cuvant. Ascultati, dar, si intelegeti si
s nu fie graiul nostru in zadar, ci dupd cum am poves-
tit prin viu grai, s cagtigdm si mai mult folosul vostru
cu aceastd invataturd. De scurtd vreme lipsesc de la voi
si nu stiu de sunteti la fel cum v-am lasat. Caci stiu cd
diavolul nu doarme, nici nu se leneveste, spre pierza-
rea sufletelor voastre. Ci se nevoieste si privegheaza
si seamdnd neghind in holda celor ce dorm sufleteste,
precum zice Sfanta si Dumnezeiasca Evanghelie.

Dar voi, o fiii mei cei chemati de Dumnezeu, prive-
gheati si va paziti, ca sd nu cadd cineva din voi in cursa
diavolului. Doresc sa aud sporul fiecaruia dintre voi: pe
cat mi bucur de ascultarea unuia, de smerenia altuia gi
de slujba celuilalt, pe atat md intristez de tulburarile si
de neoranduielile voastre. Nu iubeste sufletul meu pe
fiul neascultarii, urdste pe cel barfitor si mandru, iar de
cel lenes se scarbeste inima mea, ca si cum n-ar fi vred-
nic nici paine sd ménénce, iar pe cel spornic la cuvinte
si pe cel trindav nu-1 poate suferi nicidecum.

Oare socotiti cd eu nu patimesc acestea? Dar cine
sunt eu, ticilosul, care in toate zilele sunt biruit de
patimi asemanitoare? Ci numai Domnul Dumnezeul
nostru si ne izbdveascd de toatd rautatea si patima,
prin dumnezeiestile lui Scripturi, i sa ne indemne
spre toatd fapta bund. Eu mai mult ma nevoiesc si ma
ingrijesc de lucrul mare si primejduitor al sufletelor
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voastre. Caci sunt péstor, desi sunt rdu, dar sunt (si
nu stiu cum s-a intdmplat s3 fiu), si voi sunteti oile
mele cele ascultitoare si adunate de Dumnezeu, care
In toate zilele umblati pe calea cea imparateascs, in
cuvantul Domnului.

Decdi, o fiii mei, pagteti dupa vrerea lui Dumne-
zeu, nu ca oile care, din I4comie, pierzindu-se de oile
ce se indestuleaza cu hrana de obste, sunt rdpite de
lupi si pier pentru putind verdeati. Asa si voi, pentru
0 micd desfatare a poftei, sa nu fiti ripiti de vrijmagul
sufletelor noastre, diavolul, care intotdeauna urmsi-
reste, ca un lup, pierzarea voastrs. Ascultati glasul
pastorului vostru si nu defdimati cuvintele mele, pen-
tru ca orice oaie care raméane de turm3i se ratdceste,
se pierde si se strica in multe chipuri. Pricepeti ce va
grdiesc, pentru ca stiu ca sunteti intelepti. Greu lucru
este a se mantui cineva: calea este stramti si cu scarbe
§i cu multd truda. Si trebuie s ne otelim si si prive-
ghem, sa postim si sd ne InfrAndm pofta, s siricim
de buna voie, ca si ne invrednicim a dobandi faptele
cele bune si s ne veselim in veci.

Vedeti, fiii mei, cd din toti fratii vostri, numai
voi sunteti de fata si toti ceilalti vi lauda, fiindcs vi
aflati la loc deosebit si vi socotesc pe voi plinirea
lipsei faptelor lor celor bune. Ci si vi faceti slujba
voastrd mai cu dinadinsul, ca s§ impliniti toatd as-
cultarea si toatd buna cuviints. C4 dupi osteneala fi-
ecdruia dd si Domnul Dumnezeul nostru plata si in
toate zilele se gatesc in cer cununi pentru cei ce se
nevoiesc. Tu, dar, fiul meu, canonarhe, privegheaza
si chibzuieste, ca unul ce esti cel mai intai la slujba si
la cantarea dumnezeiascs. S3-i destepti pe cantireti,
sd implinesti toate sedelnele si stihirile, dupa cum ti
s-a poruncit, si sd cauti ca si nu smintesti pe cineva.
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Ci oricare va fi vrednic sd cante, intru auzul tuturor,
sa nu fie oprit din invidie, ci si cinte. Si oricare este
vrednic s3 citeascd la Scripturi, s&-1 pui adesea, ci vai
de canonarhul acela ce se leneveste, si nepizind a sa
oranduiald, sminteste pe cineva. O, de n-ai ptimi si
tu aceasta, fiul meu, pentru ca o sa dai greu raspuns
lui Dumnezeu. Asculta si chibzuieste si tocmesti ran-
duiala slujbelor, atat cele din toate zilele, cat si cele de
sdrbatoare. Si socoteste ca din fratii cei vrednici intr-o
zi sa poruncesti unuia sa citeasca, iar in alta zi altu-
ia, luand aminte si la glasul cel bun al cantaretului
si la claritatea cuvantului citetului. Céci prin aceasta
vor avea castig duhovnicesc si obstea si strainii care
se vor intampla sa fie acolo. Pe scurt, toate sa se faci
cu buna randuiald, pentru ca sd te bucuri in ceruri
dimpreund cu Ingerii si cu sfintii. Daca te vei invred-
nici sd ai acest fel de stare, socoteste ca sa se faca si
cantarea psalmilor fara de amestecare, adica sa-i agezi
dupa starea lor. Toti cei ce cantd, sa cante intr-un glas,
dupad randuiala cantarii. Nici sa urce, nici sa coboare
afara din cale, ci sa cante deopotrivd, pentru ca asa ne
invatd si dumnezeiestii Parinti. Sa te silesti sa-i inveti
pe frati stihira gi sedelnele slujbelor si, mai ales, pe cei
ce doresc si vin la tine pentru invatatura sa-i inveti, ca
sa se inmulteascd talantul pe care til-a dat Dumnezeu
si sd auzi glasul cel binecuvantat al Domnului: ,,Bine
sluga buna si credincioasd, peste putine ai fost cre-
dincios, peste multe te voi pune” (Matei 25, 23).

Iar tu, aprinzatorule de candele, cu fricd si cu
multa grija sa faci slujba ce ti s-a incredintat, céci de la
Dumnezeu ti s-a dat si este ascultare dumnezeiasca.
Pazeste luminile bisericii, ca luminile ochilor tdi, in-
trucat sunt lumini ce se pun inaintea lui Dumnezeu.
Caci de vreme ce omul care aprinde sfesnicul inain-
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tea impéaratului pdmantesc are mare grijd ca sd placa
imparatului, cu atat mai mult, o fiul meu, trebuie sa
te silesti ca sa placi lui Dumnezeu, imparatul tuturor,
Ciruia se inchin3 toata faptura si pe Care-L slavegte
toati firea ingereasca. Esti dator sa aprinzi candele cu
frici si cu luare aminte, sé le curatesti si sa le ingri-
jesti adesea, sa le dai lumina tot de o masura si fegtila
sa fie la mijlocul candelei, pentru ca aceasta sa nu se
spargd. Rdmdsita de untdelemn de prin candele sa o
pastrezi si, de va fi cu putintd, iar sd o pui s arda. Iar
denu, sd o pui la alta trebuin{a curatd. Mai mult decat
toate candelele, s3 ai grija de cele care ard necontenit,
cici acestea sunt inchipuirea luminii celei nestinse, a
legii celei vechi, precum era lumina aceea in jertfelnic
in Sfanta Sfintelor, care ardea pururea.

Ingrijeste biserica de doud ori pe saptdmana, si
pazeste Pictura acesteia ca s nu se préfuiasca, nici sa
se strice ceva, oricat de mic. Luati aminte, fratilor, ca
si nu ias3 din gura voastrd niciun cuvant urat. Maini-
le mele sunt cei ce se ostenesc. Lucrati, dar, o, mainile
mele, si nu conteniti slujba cuvioasd, deoarece méana
Domnului vi intireste si dintr-o parte si din alta. Si
nu vi impotriviti, de vreme ce impreund ajutandu-va,
impliniti toata trebuinta trupului vostru. Voi, purta-
torii de grija, sunteti ochii mei. Deci cautati bine, ui-
tandu-va cu bigare de seamd, si mai inainte preve-
nindu-i pe cei care pot sé se poticneascd, pentru a va
face vrednici de paza lui Dumnezeu. Am gi picioare:
acestea sunt cei ce tin greutatile fratilor cu vitejie si
cu bucurie. Si s3 stiti, cd de veti rabda in aceasta stare
bun, va veti odihni in veci. Nu fac aceasta mustrare
ca si va veselesc, ci ca sd va destept silinta, cand va
leneviti si cAnd nu va ganditi la osteneli.



